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一：策略总结：文华指数冲高回落，个别品种出现回调

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。

　7月18日，国内商品期货收盘，
主力合约大面积飘红。涨幅方面，
原油涨超3%，碳酸锂涨近3%，焦煤、
棕榈油涨超2%，燃油、丁二烯胶、
氧化铝、橡胶、菜油等涨超1%；跌
幅方面，LPG、花生、多晶硅、沪
铅、烧碱等小幅下跌。



一：策略总结：当日模拟策略汇总
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二：资金流向
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二：品种简析-涨幅榜第一

焦煤：均线反弹，呈震荡上涨趋势，
今日收盘后拉出长上影线，多头需注
意规避。

基本面：本周煤焦市场表现良好，焦
煤竞拍市场成交流畅，主焦煤价格持
续上涨，焦炭第一轮提涨周四落地，
下游需求企业多对原料积极补库，煤
矿库存连续去化，但因煤价连续上涨，
贸易环节情绪有所回落。目前宏观利
多仍影响商品市场，叠加本周铁水产
量大幅增加，对原料形成强利多，短
期煤焦或仍将偏强运行，中长期需关
注煤矿复产节奏和钢厂利润变化。

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-涨幅榜第二

原油：近期成交缩量，均线交叉，今
日站上20日线，震为荡上行趋势。

基本面：在没有地缘风险的干扰下，
原油盘面上方空间有限，甚至压力将
会随着时间而逐步增强。此外，近期
特朗普接连对外发送关税函，税率水
平偏高，但金融市场目前对此没有反
应，后期侧重留意贸易谈判进展不顺，
关税战重启，金融市场短线资金避险
对市场的情绪冲击。

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-涨幅榜第三

碳酸锂：延续上行趋势，目前已脱离
五日均线，且接近中美贸易冲突时期
跳空缺口。

基本面：消息面，力拓25Q2的生产报
告正式公布了MtCattlin锂矿停产的
消息。同时，国内藏格矿业子公司锂
资源停产。近期受消息扰动和仓单持
续减少的影响，碳酸锂价格持续走高。

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-跌幅榜第一

花生：震荡区间上沿，出现偏弱信号，
可考虑买入看跌期权。

基本面：国内新作面积同比增加，能
否增产程度主要看天气，近期有旱情，
但花生耐旱，影响预计暂不严重。关
注江西新花生、河南产区旱情。

图片来源：文华财经
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二：品种简析-跌幅榜第二

沪铅：延续弱势，关注16500支撑。

基本面：传统消费旺季逐步开启，部
分电动自行车蓄电池企业开始考虑为
传统旺季建库，但由于经销商去库较
缓慢，抑制电池厂开工，铅价反弹持
续性需配合消费实际表现。

图片来源：文华财经
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二：品种简析-跌幅榜第三

液化气：出现偏弱信号，多头减持或
离场为宜。

基本面：本周国内各地液化气市场价
格出现不同程度走跌，其中华东、华
南、华北、东北等地成交氛围尚可，
基本面保持相对平稳，库存多在可控
范围，但华中、西部、山东等地受国
际原油偏弱运行以及供应增量等不利
因素影响，厂家出货有不同程度转淡，
库存随之出现回升，。

图片来源：文华财经
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能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-资金流入榜第一

沪银：增仓上行，延续强势，白银高
位下追多需谨慎，可考虑卖出看跌期
权。

基本面：美国众议院压倒性优势投票
通过三大加密货币法案，这可能为黄
金市场迎来部分增量资金。金价在关
键位置走势依然反复，说明多空分歧
仍然较大，短线趋势并不明朗，观望
为上。对于白银而言，仍收益于黄金
滞涨走势以及金银比回归预期，低吸
持有或仍是比较好的策略。

图片来源：文华财经
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能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-资金流入榜第二

300股指：均线多头排列，震荡上行，
但目前已至前高，多头或可适当减持。

基本面：增量进场后的首次调整大概
率会有抄底资金，近期总体仍有安全
边际。盘面上跌停减少暗示抛盘得到
较大程度的释放，情绪有缓和的基础。
总体看，近日市场仍有安全边际。

图片来源：文华财经
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能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-资金流入榜第三

棕榈油：再度冲高延续偏强趋势，
已接近前期高位，多头减持为宜，
空头谨慎参与。

基本面：马棕油6月环比减产增需，
小幅累库至203万吨；7月预估增产
增需，库存小增。印尼棕榈油4月底
累库至300万吨左右。印度6月进口
采购明显增加。国内棕榈油周度继
续累库，库存向宽松，消费一般，
进口利润倒挂幅度缩窄，基差回落。

图片来源：文华财经
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能力，自主决策，谨慎操作。



二：品种简析-资金流出榜第一

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。

多晶硅：出现调整信号，多头大量减
仓离场，技术上达到3月份平台，可
考虑低价买入看跌期权。

多晶硅近期生产平稳，企业存在小幅
复产，下游需求略有好转，总体基本
面小幅改善。近期广期所对多晶硅进
行限仓，部分多头资金离场，受此影
响，盘面有所回落，资金博弈激烈，
关注政策跟进及资金动向。



二：品种简析-资金流出榜第二

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。

股指：均线多头排列，震荡上行，但
目前已至前高，多头或可适当减持。

基本面：消息、非理性博弈是影响市
场短期走势的主要因素。增量进场后
的首次调整大概率会有抄底资金，近
期总体仍有安全边际。盘面上跌停减
少暗示抛盘得到较大程度的释放，情
绪有缓和的基础。总体看，近日市场
仍有安全边际。



二：品种简析-资金流出榜第三

图片来源：文华财经

风险提示：本策略仅供参考，不构成对期货行情涨跌的确定性判断及投资建议。期货交易风险高，投资者应结合自身风险承受
能力，自主决策，谨慎操作。

沪金：窄幅震荡，均线缠绕，无明显
趋势性行情，可考虑期权双卖。

基本面：美联储角度看，迟迟不肯降
息的原因在于通胀，当前宏观经济虽
不亮眼，但至少不算太差，而关税政
策对通胀水平向上扰动的不确定性仍
然较大，6月的CPI数据已经反应出通
胀反弹的苗头。如果立刻降息势必加
大通胀反弹风险，所以现在美联储是
在用时间换空间，等待关税政策进一
步明朗以及评估通胀可控的时机再去
选择降息。因此美联储货币政策的边
际收紧令金银表现短线压力，但我们
更要关注宏观走弱风险，因为一旦宏
观开始走弱，避险和美联储降息将成
为利多双驱动。
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